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Abstract: The article deals with a psychological analysis of character accentuations in respondents
practicing the occult. The aim is to identify personality accentuations and reveal psychological
personality types. The authors use the psychological character questionnaire Accent of Personality
of Leonhard and Shmishek for research. The sample includes ninety respondents with Belarusian
and Russian citizenship, of which 25 were men and 65 women. The average age of the respondents
is thirty years. Quantitative research took place during the years 2019-2020 and was carried out
by electronic data collection via Google Forms. The research shows that out of a total of ninety
respondents, 86 respondents tend to have some emphasis. Research confirms the view that
respondents tend to believe in a number of alternative ideas, such as psychokinesis, reincarnation,
astrology, witchcraft, and supernatural psychic abilities. The results can also be used by the staff
of the centers when working with adolescents who are interested in the occult but do not profess
any religion. Psychologists can use the results obtained in psychological training or psychodrama to
normalize the emotional behavior of participants.
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Uvod

V soucasné dobé dochazi ke spontdnnimu procesu vzniku forem novych
nabozenskych hnuti, véetné hnuti okultniho. To se stava vyznamnym faktorem
spolecenského Zivota. Jak uvadiSabek, pfitomnost okultismuvmodernispole¢nosti
naznacuje, Ze okultismus byl a z(stdvd zdkladem kultury kazdé spolecnosti.t
Pod okultismus lze pfitom zafadit i kvazivédy jako okultni mineralogie, okultni
botanika, okultni zoologie, okultni anatomie ¢i toro mapy.

1 SABEK, Jiti. Ceskoslovensky okultismus a jeho predni reprezentanti v obdobi I. republiky. Praha, 2013.
BakalaFska prace. Univerzita Karlova, Filozoficka fakulta, Ustav hospodafskych a socialnich d&jin. Dostupné
také z: https://dspace.cuni.cz/handle/20.500.11956/60266
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Nové formy pouze vyjadfuji staré myslenky — byt bohem bez Boha z(stava
hlavnim cilem okultnich hnuti. Dal$im cilem okultismu je nabidnout zasvécenému
novou vizi svéta a pomoci mu dosahnout , nejvyssiho stupné” védomi, v némz
mUzZe ovladat skryté sily. Navic se zd4, Ze svét je spiritualizovany a jeho sily jsou
v neustdlé dynamické interakci. Jedna se o problematiku, ktera je Uzce svazana
s nazory téch, ktefi sami sebe nazyvaji duchovné zaloZzenymi (nikoliv vsak
v ndbozenském slova smyslu), pficemz se tito ,,duchovné zaloZeni lidé“ nezaméruji
na jednu naboZenskou tradici, ale kombinuji prvky rdznych vychodnich tradic
a okultnich hnuti.

V soucasném Rusku vede védecka debata k prehodnoceni stavajicich nazord
a vzniku novych paradigmat v oblasti novych naboZenskych hnuti. Jednu takovou
klasifikaci novych naboZenskych hnuti nabizi Jablokov, ktery se drzi definice
,modernich netradi¢nich kult“. Autor identifikuje téchto pét skupin novych
nabozenskych hnuti:

1. neoorientalni hnuti (spojuji rGzné varianty hinduismu a buddhismu),

2. neokrestanské spolky (vyznacuji se synkretismem krestanské ideologie
s prvky vychodnich naboZenstvi),

3. scientologické hnuti,

magie a spiritismus,

5. ,satanistické” skupiny.?

E

Na zakladé této klasifikace je tfeba upozornit, Ze v soucasnosti je hlavnim
rysem novych naboZenskych hnuti v Rusku schopnost prizplsobit se kulturam
predkd a protonaboZenstvim. V disledku toho jsou v soucasném Rusku
populdrnimi alternativnimi hnutimi slovanské novopohanské okultni organizace
jako ,,Strely Yarmily”, ,RNOD", ,Soyuz sotvorcov Svyatoj Rusi” a dalsi struktury
rdzného stupné radikalismu. Je tfeba poznamenat, Ze podle Kanoplevé a Kahuta
,je tento poZzadavek zplsoben pozitivnimi myslenkami lasky k rodné zemi, které
je vlastni novopohanstvi, a touhou oZivit tradice, které dfive existovaly v ruské
kulture.®

Pri dalsim badani v této oblasti je dlileZité brat v potaz, Ze podle Eliade vychazi
vétSina téchto hnuti z ideologie okultniho hnuti ,New Age” a je zaloZena na
teistickém satanismu a ¢arodéjnictvi spolu s uctivanim pfirody.* Podle Michajlova

2 JABLOKOV, Igor. Religiovedenie: Uchebnik dlya bakalavrov. Moskva: Jurajt-lzdat, 2013. ISBN 978-5-9916-
2234-9

3 KANOPLEVA, Anna a KAHUTA, Igor. (2019). Pri¢iny populjarnosti neojazy¢estva v sovremennom rossijskom
obséestve. Tambov: Gramota [online]. 2019, 10 [cit. 2022-03-05]. Dostupné z: https://doi.org/10.30853/
manuscript.2019.10.44, s. 3.

4 ELIADE, Mirca. Okkul'tizm, koldovstvo i mody. Moskva: Sofija, 2002. ISBN 5-344-00159-2
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se v podstaté ,prostfedi stavd predmétem kultu.”® Tento trend naznacuje, Ze se
v Rusku $ifi mezinarodni organizace jako Earth First!, Asatru, Ferapheria a dalsi
ekoteistické struktury, které popiraji prvotni hfich, praktikuji transové véstecké
techniky, magicka spiknuti protilidem a dalSi okultni metody s prvky thelemitského
uceni.

V souvislosti s témito okolnostmi je tfeba konstatovat, Ze dnes neexistuje
dostatek pfimého védeckého kvantitativniho ani kvalitativniho psychologického
vyzkumu tykajiciho se osob praktikujicich okultismus. Tento ¢ldanek pojedndva
o psychologické problematice a zkouma psychologické rysy participantt, zatimco
teoreticka ¢ast se okrajové dotykd okultniho ¢i teologického diskursu.

Teoreticka vychodiska

Teoretickd ¢ast tohoto ¢lanku je zaloZena na struktufe jednoho z novych okultnich
klubd, klubu Castalia, ktery ptsobi od roku 2009 v Moskvé a Petrohradé.

Klub Castalia spoléha predevsim na psychologické objevy C. G. Junga a na
esoterické myslenky A. Crowleyho. Organizace poskytuje pfileZitost Ucastnit se
uzavienych konferenci, webinarli a placenych kurz(i na téma ,magic stones”,
»okultni iniciacni systémy”, ,,smrt a nesmrtelnost v rliznych tradicich” a tak dale.
Vzhledem k tomu, Ze klub ma vice nezZ 21 tisic nasledovnik(, je v soucasné dobé
oteviena pobocka klubu i v Petrohradé.

Zasadnim rozdilem mezi okultnim klubem Castalia a dalSimi ezoterickymi
Skolami, bratrstvimiafadyjeuniverzalnostzastavanych nazor(ivoblastiegyptologie,
gndze a rosekrucianské krestanské tradice, astrologie, tarotu, transpersonalni
psychologie, orientalnich praktik, severni tradice i tradicionalismu Guénona.
Je dlleZité poznamenat, Ze zakladni konstantou pro okultni klub je jungiansko-
thelemisticky vektor vyvoje, vyjadreny analyzou sn(i a skupinovou praci s emocemi
a nevédomim. Soubor metod transpersonalni psychologie tito okultisté nazvali
»praxi prohlubovéni“s tim, Ze pravé oni pomahaji ¢lovéku v poznani jeho vnitfniho
J4. Fundamentalni konstanta okultniho klubu je postavena na obrazech dvou
osob na protilehlych pélech: okultné-filozofické pohledy, komentare a ezoterické
okoli poskytuji dila A. Crowleyho, zatimco psychologické osnovy jsou zajistény
védeckymi pracemi C. G. Junga. Myslenka svobody tohoto thelemistického uceni
je charakterizovana individualnim vybérem kariérnich, kreativnich a sexudlnich
partner(, ktery je plné synchronizovan s ustanovenimi liberalni filozofie. Tato
doktrina navic nepfijima koncept , prvotniho htichu®, proto se privrZzenci tohoto
okultniho hnuti vySe uvedenymi metodami pokouseji poznat své boZstvi. Autofi

5 MICHAILOV, Konstantin. Malen'kij plohoj zajac, ili Vzaimosvyaz' religii i okruzhayushchej sredy. Moskva:
000, 2019. ISBN 978-5-00139-147-0, s. 228.
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zastavaji nazor, Ze struktura a pocet ¢lentt daného klubu odpovidaji aktudlnim
cilim vyzkumu. Otevienost vedouciho okultniho klubu a jeho zajem o tento
vyzkum umozni kompletni vyzkum nejen v ramci struktury okultniho klubu, ale
i na poskytnutém vzorku adeptu. To je dlvod, proc se autofi ve svém vyzkumu
blize vénuji pravé tomuto aspektu.

Podle Pechové ,Okultismus (hermetismus, tajné Cili okultni alias ezoterni
védy) tvoti tFi zakladni discipliny: astrologie, magie, alchymie.”®

Z tohoto dlivodu je jasné, Ze okultismus je souborem kvazivéd, které
maji pomahat ¢lovéku v poznani jeho vnitfniho a skrytého Ja, coZ naznaduje
alternativni viru ¢lovéka ve vyssi moc. Jak dale zdlrazriuje ve svém odborném
&lanku Sram: ,Lidé, ktefi se zaméfFili na subjektivni spiritualitu a méné se zajimali
oreligiozitu, mélisklon k urcitym osobnostnim rysim; jmenovité maji tendenci vérit
v fadu ,alternativnich” myslenek, jako je psychokineze, reinkarnace, astrologie,
Carodéjnictvi a psychické sily, coZz dokazuje respekt k sile magie a vyjadreni
magického mysleni.”

NadruhéstranéKolkunovaupozoriujenaskutecnost,Ze pocetnendbozenskych
respondentll je témér vidy heterogenni a sjednocujicim faktorem pro né neni
spoleéné chapani spirituality, ale spiSe obecny postoj nedlvérujici nabozenstvi.®

Je tfeba podtrhnout, Ze podle Vavry, Vavrové a Pechové spiritualitu obecné
vymezujeme jako osobni duchovni presvédceni, které je nezavislé na prislusnosti
k cirkvi ¢i ndbozenské spolecnosti.® Lidé, ktefi samostatné buduji individualni
duchovni systém vyuZivajici alternativni okultni praktiky, které se netykaji
oficidlnich naboZenskych instituci, jsou charakterizovani Streibem, Bahnsenem
a Rushdoonym jako lidé s oslabenymi socidlnimi vazbami a vyraznym
spotrebitelskym modelem chovani.®

6 PECHOVA, Olga. Psychologie ndboZenstvi. Olomouc: Univerzita Palackého, 2011. ISBN 978-80-244-2927-4,
s.92.

7 SRAM, Zlatko. Psychopathy and depression as predictors of the satanic syndrome. Open Theology [online].
2017, 3(1), [cit. 2022-02-02]. Dostupné z: https://doi.org/10.1515/opth-2017-0007, s. 2.

8 KOLKUNOVA, Ksenia. Spiritual but not religious respondents in contemporary studies. St. Tikhons' University
Reviews [online]. 2015, 62(6) [cit. 2022-03-05]. Dostupné z: https://doi.org/10.15382/sturi201562.81-93

® VAVRA, 0., S. VAVROVA a 0. PECHOVA. Spiritualita u studentd socialni pedagogiky a dalSich obord
pomahajicich profesi [Spirituality among Students of Social Pedagogy and Other Fields]. Socidini
pedagogika / Social Education [online]. 2017, 5(1) [cit. 2022-03-10]. Dostupné z: https://doi.org/10.7441/
soced.2017.05.01.05

10 STREIB, Heinz a Ralph W. HOOD. , Spirituality” as privatized experience-oriented religion: Empirical and
conceptual perspectives. Implicit Religion [online]. 2011, 14(4) [cit. 2022-03-02]. Dostupné z: https://doi.
org/10.1558/imre.v14i4.433; WORTHEN, Molly. The chalcedon problem: Rousas John Rushdoony and the
origins of Christian Reconstructionism. Church History [online]. 2008, 77(2) [cit. 2022-02-05]. Dostupné z:
https://doi.org/10.1017/50009640708000590
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Je tfeba poznamenat, ze mytologizované védomi ¢lovéka miZe pod vlivem
okultné-mystickych postoji vést za urcitych podminek k neadekvatnimu
posouzeni toho, co se déje, ke zméné priorit a hodnot vyjadfenych ve formach
jako ospravedInéni a generovani netolerance, k individualismu a demonstrativité.
V této souvislosti autofti ¢ldnku naznacuji, ze lidé, ktefi praktikuji okultismus, maji
specifické charakterologické rysy. Za Ucelem identifikace téchto osobnostnich
ryst rozpracoval Shmishek dotaznik, ktery obsahuje deset stupnic podle deseti
typU zdlraznénych osobnosti identifikovanych Leonhardem. Na jejich zakladé
rozliSujeme deset typl zvyraznéni: |. hypertymie, Il. zaseknuti, Ill. emotivita, IV.
pedantstvi, V. Uzkost, VI. cyklotymie, VII. demonstrativnost, VIII. excitabilita, IX.
dystymie, X. exaltace.!! Jak ddle zdUrazriuji Yasnikova a Sobennikov, hypertymie
popisuje clovéka, ktery je témér vidy v inspiraénim stavu a plny napadd. Rad déla
nékolik véci najednou, ale ¢asto je nedokonci, ztraci zajem nebo motivaci. M4
sSiroké zajmy, miluje ucit se a poskytovat uzite¢né rady. Zaseknuty typ ma tendenci
vést dlouhotrvajici konflikty. Tato osoba je nachylna k Zarlivosti a nadmérnému
podezirdni. Velmi dlouho si pamatuje kfivdu. Emotivni typ se blizi hypertymnimu
typu, ale reakce nejsou tak jasné. Tento typ je soucitny a ukazuje nadmérnou
citlivost na vnéjsi vlivy. Pedantickd osoba je dost opatrna, presna, a totéz vyzaduje
i od jinych lidi. Velmi ndsilné reaguje na porusovani pravidel. Tento typ ukazuje
peclivost, je nachylny k opakovanému ovérovani skuteénosti. Uzkostlivy typ se rad
stara o své okoli. Snazi se nachdzet se v ¢innostech, které déla nejlépe. Vyhyba se
vysokym pozicim, protoZe se obdava rizika a konkurence. Pro cyklotymika je typicka
ménici se nalada. Lidé tohoto typu se snazi najit optimalni zptsob fungovani, jdou
do extrém{. Jejich ndlada a reakce zavisi na vnéjsich udalostech. Demonstrativni
typ ma tendenci k intrikdm, psychika je docela labilni, ma sklon byt v centru
pozornosti, ma dobfe rozvinutou fantazii. Excitabilni neboli vzruseny typ osobnosti
se vyznacuje zvySenou impulzivitou, Spatné ovlada své touhy a podnéty. Dystymik
je Casto v depresivni nadladé. V praci je zodpovédny, ale v Zivoté je pesimista.
Nema rad hluénou spole¢nost. Exaltovany typ osobnosti je emocionalni, milujici,
altruisticky. Timto typem casto byvaji fanatici a ndboZensky zaloZeni lidé.*?

1 YASNIKOVA, E. E. a V. S. SOBENNIKOV. Predmet i zadaci medicinskoj psichologii. Irkutskij gosudarstvennyj
medicinskij universitét [online]. Kafedra psihiatrii i medicinskoj psihologii, ©2013 [cit. 2022-02-05].
Dostupné z: https://www.ismu.baikal.ru/src/downloads/d35483f0_predmet,_zadachi_med._psihologii..
pdf

2 YASNIKOVA, E. E. a V. S. SOBENNIKOV. Predmet i zadaci medicinskoj psichologii. Irkutskij gosudarstvennyj
medicinskij universitét [online]. Kafedra psihiatrii i medicinskoj psihologii, ©2013 [cit. 2022-02-05].
Dostupné z: https://www.ismu.baikal.ru/src/downloads/d35483f0_predmet,_zadachi_med._psihologii..
pdf
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Vyzkumny problém a cile vyzkumu

Vyzkumny problém této studie je zaloZen na tvrzeni, Ze lidé, ktefi se zaméfili
na subjektivni spiritualitu a méné se zajimali o religiozitu, méli sklon k urcitym
osobnostnim rysim a méli tendenci véfit v fadu ,alternativnich” myslenek jako
psychokineze, reinkarnace, astrologie, Carodéjnictvi a nadpfirozené psychické
schopnosti, coz dokazuje vyjadieni magického mysleni.

V souladu s Ucelem prace autofi formuluji tyto Ukoly: analyza a interpretace
vyzkumU v této oblasti, realizace psychologického kvantitativniho vyzkumu
v ramci okultniho klubu.

Cilem vyzkumu je identifikace akcentace osobnosti respondentd a odhaleni
psychologickych osobnostnich typl v ramci okultniho klubu Castalia.

Na zdkladé provedené analyzy védeckych studii autoti formuluji nasledujici
vyzkumné otazky:

1. Jaka je prevalence zvysené exaltace u adeptt okultniho hnuti?
2. Jaka je prevalence akcentaci charakterl u osob vyznavajicich okultismus?

Metoda vyzkumu

Sbér dat se provadi prostiednictvim psychologické metody Akcentace osobnosti
dle Leonharda a Shmisheka. Termin ,akcentace osobnosti“ byl predstaven
v roce 1968 némeckym psychiatrem K. Leonhardem, ktery popsal tento jev
a ktery je zakladatelem pojmu ,,akcentace” v psychologii. Jeho teorie je zalozena
na myslence pfitomnosti hlavnich, expresivnich a dopliujicich se osobnostnich
ryst. Psychologickd metoda obsahuje 88 vyroki, které jsou seskupeny do
deseti $kal, z nich? ka?da odpovida jednomu sméru akcentace charakteru. Cas
na vyplnéni dotazniku neni omezen. MiZeme hovofit o tendenci ke zdUraznéni
charakteru, pokud je kone¢né skére v rozmezi od 15 do 19. Charakterovy rys je
zdlraznén, pokud je skére rovno nebo vétsi nez 19. Dotaznik taktéZ zkouma deset
charakterovych rys(. Autofi voli danou metodu na zékladé adekvatniho mnozstvi
poloZek pro testovani a pro jeji snadnou dostupnost, dobré psychometrické
kvality a jasnou formulaci a zpUsob vyhodnoceni otazek. Test ma taktéz dobrou
vnitfni i vnéjsi validitu. VSechny skaly dosahuji vysoké reliability, Cronbachova alfa
se rovna 0,76. Metoda je adaptovana na ruskou populaci, coz odpovida cildm
a vybérovému vzorku aktudlniho vyzkumu.

Autofi realizuji dany vyzkum v ramci ruského okultniho klubu Castalia
srespondentysbéloruskouaruskoustatnipfislusnostivpoctudevadesatiosob.Ztoho
25 dotazovanych osob tvofti Zeny a zbyvajicich 65 dotazovanych muzi. Primérny vék
dotazovanych muzského pohlavi je tficet let, primérny vék respondent(l Zenského
pohlavi je 29,5 roku. Ddle se ve vyzkumu ptdme na nejvyssi dosazené vzdélani
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respondentl. Celkem 85 participantl vybérového vzorku uvadi vysokoskolské
(pripadné vyssi odborné) vzdélani, zbyvajicich pét jedinct ma bakalarsky titul. Graf
€. 1 znazornujici nejvyssi dosazené vzdélani si mizZete prohlédnout nize. S icelem
vyzkumu jsou participanti seznameni prostfednictvim informovaného souhlasu,
ktery predchazi vlastnimu vyplriovani dotazniku. Respondent muZe kdykoliv
v pribéhu vypliiovani testl svou Ucast bez udani divodu ukondit. Ziskané vysledky
se tykaji pouze samotného vyzkumu a neposkytuji Zadné dalsi identifikacni udaje.

Tento vyzkum probihal mezi 12. prosincem 2019 a 31. ¢ervnem 2020 a byl
realizovan zplsobem elektronického sbéru dat pres Google Forms.

Analyza a interpretace vysledk

v

Na grafu ¢. 1 jsou ziskané vysledky tykajici se vzdélani respondentl
vybérového vzorku. Pro vyzkum byl zvolen kvantitativni pfistup a pro ndsledné
zpracovani dat deskriptivni statistika. Na grafech €. 2 a €. 3 jsou ziskané vysledky
predstavitell prezentovany podle charakterového dotazniku Akcentace osobnosti
Leonharda a Shmisheka. Vysledky vyzkumu jsou rozdéleny do tfi skupin. V prvni
skupiné jsou Ctyfi respondenti, ktefi nemaji akcentaci charakteru. Tato skupina se
sklada z dotazovanych, ktefi maji minimalni pocet bod( podle dotaznikové normy.

Ve druhé skupiné je 45 respondentd, ktefi maji tendenci ke zdlraznénym
rystim, jejich konecné skére je v rozmezi od 15 do 19 bodl. Napfiklad 12
respondentl ma sklon k exaltaci, sedm dotazovanych ma sklon k emotivité, osm
respondentl ma sklon k hypertenzi, sedm respondentli ma sklon k Gzkosti, pét
dotazovanych ma sklon k dystymii, ¢tyfi respondenti maji sklon k pedantstvi. Na
grafu . 2 jsou ziskané vysledky tendence ke zdlraznénym rysiim respondentd.

Ve treti skupiné je 41 respondent(, ktefi maji jeden a vice zdlraznénych
rysti a jejich skére je rovno nebo vice nez 19. Napriklad 18 respondentl ma
exaltovanou akcentaci charakteru. Je tfeba upozornit, Ze se jednd o vétsSinu
Ucastnik( ze skupiny. Emotivni zd(iraznéni osobnostnich rysti ma 14 respondent(.
Nasledujici zdGraznéné osobnostni rysy byly rozdéleny takto: hypertenzi ma osm
lidi, zaseknuti ma jeden ¢lovék, pedantismus maji ¢tyfi dotazovani, izkost maji tfi
osoby, cyklotymické zdlraznéni charakteru ma sest respondentll, demonstrativni
zdUraznéni charakteru ma sedm ucastnikl, excitabilitu maji Ctyfi dotazovani
a dystymické akcentované rysy ma pét osob. Na grafu ¢. 3 jsou vysledky
respondentl s nékolika zdlraznénymi rysy.

V této souvislosti je tfeba jesté podtrhnout, Ze podle vysledkd vyzkumu ma
z celkového poctu respondentl 86 osob zdlraznéné rysy nékterych charakter(
nebo sklon k nékterym akcentacim charakterd. Ve svém odborném ¢ldnku Sram
uvadi, Ze lidé, ktefi se zaméfili na psychokinezi, reinkarnaci, astrologii a sily
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Carodéjnictvi, maji sklon k uréitym osobnostnim vlastnostem jako Uzkost, deprese,
sklony k sebekritice a vira v magické sily.*

Graf¢. 1

Graf ¢. 2

13 SRAM, Zlatko. Psychopathy and depression as predictors of the satanic syndrome. Open Theology [online].
2017, 3(1), [cit. 2022-02-02]. Dostupné z: https://doi.org/10.1515/0pth-2017-0007
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Graf ¢. 3

Diskuze

Na zakladé vysledki mulzeme konstatovat, Ze adepti okultniho hnuti jsou
charakterizovani zvySenou Urovni exaltace a Ze vétsina zastupcl okultniho klubu
ma zdlraznéné rysy nékterych charakter( anebo sklon k nékterym akcentacim
charakterd. Dle vysledkd vyzkumu miZzeme na prvnivyzkumnou otazku odpovédét,
Ze zvySenou exaltaci ma 18 respondent( v treti skupiné a sklon k exaltaci ma 12
respondentl v druhé skupiné. Na druhou vyzkumnou otazku mizeme odpovédét,
Ze u okultistd daného klubu je vyskyt akcentace charakteru u 86 respondentl
z devadesati dotazovanych.

Rada autor jako Popp-Baire, Streib, Zwingmane a Klein (2011) upozorfiuje
na to, Ze alternativni vira je stabilizujicim faktorem pro nasledovniky s nizkou
urovni emocni stability a nizkou Grovni osobni Uzkosti.*

Z hlediska rozmanitych nazor( v oblasti egyptologie, gndze, rosekrucidnské
kfestanské tradice, astrologie, tarotu, orientalnich praktik i severské tradice, které

14 POPP-BAIER, Ulrike. From religion to spirituality — Megatrend in contemporary society or methodological
artefact? A contribution to the secularization debate from psychology of religion. Journal of Religion in
Europe [online]. 2010, 3(1) [cit. 2022-02-01]. Dostupné z: https://doi.org/10.1163/187489209X478337;
STREIB, Heinz a Ralph W. HOOD. ,Spirituality” as privatized experience-oriented religion: Empirical and
conceptual perspectives. Implicit Religion [online]. 2011, 14(4) [cit. 2022-03-02]. Dostupné z: https://doi.
org/10.1558/imre.v14i4.433; ZWINGMANN, C., C. KLEIN a A. BUSSING. Measuring religiosity/Spirituality:
Theoretical differentiations and categorization of instruments. Religions [online]. 2011, 2(3) [cit. 2022-03-
10]. Dostupné z: https://doi.org/10.3390/rel2030345;
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okultisté vyuZzivaji, byly podobné vysledky studie o¢ekavany. Dle nazoru autorf(
tento vysledek predstavuje zdkladni skutecnost, ktera interpretuje tendenci
respondentll véfit v fadu alternativnich myslenek, které pomahaji v poznani svého
vnitfniho a skrytého Ja.

Nékteré akcentované charakterové rysy jsou ¢asto dostatecné kompenzovany,
ale v problémovych nebo kritickych situacich mizZe osoba se zvyraznénymi rysy
vykazovat poruchy adekvatniho chovani. Zdliraznéni se projevuje ve specifickych
stresovych a krizovych situacich, které ovliviiuji jednu oblast Zivota c¢lovéka,
zatimco porucha osobnosti ovliviiuje vSsechny oblasti Zivota. Pojem ,exaltace” je
charakterizovan zvySenou Urovni emocionality, kterd je typicka pro extraverty.
Vyzkumnici Ferrari, Reed a Guerrero zjistili, Ze poctivost, pokora a extraverze jsou
dilezitymi prediktory ndbozenského zavazku a duchovniho presvédceni. Ferrari
zjistil trend pozitivnich korelacimezi osobnireligiozitou a jeji velikosti, ndboZzenskym
pfistupem a extraverzi, poddajnosti a svédomitosti.’® Tento vysledek je
v souladu s dal$imi studiemi, které zkoumaly zprostfedkovatelskou roli religiozity
v rlznych ramcich nezavislych a zavislych proménnych (napfiklad Saroglou, Lace
et al., Szczesniak, Sopinska a Kroplewski, Carvalho et al.).®

Vysledky naseho vyzkumu se lisi od vysledk(l Carvalha et al.'” Tento rozdil
je zpusoben odliSnymi naboZenskymi presvédcenimi vybérovych souborl(
respondentl. Zminéni autofi vychdazeji ze vztahu mezi oblastmi religiozity
a schizoidnimi osobnostnimi poruchami, zatimco v nasi studii se zabyvame vlivem
okultismunacharakterologickérysyadeptu,ktefinemajizadnéporuchy.Vposlednich
letech zacalo mnoho vyzkumnik( a védcl pouZivat pétifaktorovy model osobnosti
k urceni vztahu mezi psychoticismem a religiozitou. Barber ukazuje, Ze lidé, ktefi
praktikuji modlitbu nebo meditaci v kazdodenni realité, citi jejich prospéch ve

> FERRARI, J. R., J. REED a M. GUERRERO. Personality as predictor of religious commitment and spiritual
beliefs: Comparing Catholic deacons and men in formation. Journal of Spirituality in Mental Health
[online]. 2017, 19(1) [cit. 2022-03-05]. Dostupné z: https://doi.org/10.1080/19349637.2016.1193405

6 SAROGLOU, Vassilis. Personality and religion. In: WRIGHT, J. D., ed. International Encyclopedia of the Social
& Behavioral Sciences. Amsterdam: Elsevier, 2015; LACE, J. W., L. N. EVANS, Z. C. MERZ a P. J. HANDAL.
Five-factor model personality traits and self-classified religiousness and spirituality. Journal of Religion
and Health [online]. 2020, 59(3) [cit. 2022-02-01]. Dostupné z: https://doi.org/10.1007/s10943-019-
00847-1; SZCZESNIAK, M., B. SOPINSKA a Z. KROPLEWSKI. Big Five Personality Traits and Life Satisfaction:
The Mediating Role of Religiosity. Religions [online]. 2019, 10(7) [cit. 2022-03-02]. Dostupné z: https://
doi.org/10.3390/rel10070437; CARVALHO, L. D., D. E. SAGRADIM, G. PIANOWSKI a A. P. GONGALVES.
Relationship between religiosity domains and traits from borderline and schizotypal personality disorders
in a Brazilian community sample. Trends in Psychiatry and Psychotherapy [online]. 2020, 42(3) [cit. 2022-
03-01]. Dostupné z: https://doi.org/10.1080/15528030.2013.867422

17" CARVALHO, L. D., D. E. SAGRADIM, G. PIANOWSKI a A. P. GONCALVES. Relationship between religiosity
domains and traits from borderline and schizotypal personality disorders in a Brazilian community sample.
Trends in Psychiatry and Psychotherapy [online]. 2020, 42(3) [cit. 2022-03-01]. Dostupné z: https://doi.org
/10.1080/15528030.2013.867422
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svém Zivoté.'® Podle Sarogloua otevienad, zrala religiozita a duchovnost pozitivné
koreluji se svédomitosti, extraverzi a otevienosti a negativné s neurotismem.®® Jak
dale zdlrazniuje ve svém odborném ¢lanku Lace et al., podskupina respondentd,
ktefi jsou véfici, ale nehlasi se k Zzadnému konkrétnimu nabozenstvi, prokazala
vyssSi Uroven extraverze a otevienosti nez podskupina respondentl hlasicich se
k naboZenstvi.?

V této souvislosti je tfeba poznamenat, Ze ziskané vysledky ndm umoznuji
predpokladat, Ze volba uréitého naboZenského systému muZe korelovat
s osobnostnimi rysy ¢lovéka.

Za ucelem lepsiho pochopeni fenoménu individudlnich ndbozenstvi by mohly
byt dalsi vyzkumy zaméreny na ovéreni této hypotézy na vzorku respondentt
praktikujicich alternativni formy viry.

Zavér

Nékteré akcentované charakterové rysy jsou Casto dostatecné kompenzovany,
ale v problémovych nebo kritickych situacich miZe osoba se zvyraznénymi rysy
vykazovat poruchy adekvatniho chovani. Je nutno fici, Ze némecky psychiatr Karl
Leonhard oznacuje exaltovanost za ,temperament Uzkosti a $tésti“.?! V psychologii
se tendence k takovym nahlym zméndm emocniho stavu nazyva zvysena labilita.

Lidésexaltovanymtypemosobnostijsoucharakterizovaniprojevemintenzivnich
emocnich reakci na vnéjsi podnét. Respondenti s exaltovanym temperamentem
projevuji pocity a povaZzuji dusevni zkuSenosti za nejdllezitéjsi slozku svého Zivota.
Emocionalni stav téchto lidi se odrazi ve fyzické pohodé, chuti k jidlu, spanku,
coz v extrémnich pfipadech mulze ohrozit Zivot takového ¢lovéka. Podle nazoru
autorl tohoto ¢lanku se exaltované osobnosti ¢asto snaZi realizovat v oblastech
jako naboZenstvi a uméni, protoZe maji dobry vkus a empatii. Dle nazoru autor(
tento vysledek predstavuje zakladni skuteénost vysvétlujici tendenci respondent(
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véfit v fadu alternativnich myslenek, které pomahaji v pozndni svého vnitiniho
a skrytého Ja.

AktudlIni vyzkum potvrzuje nazor vyjadieny Sramem tykajici se respondentd,
ktefi se zaméfili na subjektivni spiritualitu a méné se zajimali o religiozitu, podle
¢ehoz méli sklon k uréitym osobnostnim rysim.? Podle vysledku vyzkumu
z celkového poctu devadesati respondentl aZz 86 osob ma zdlraznéné rysy
nékterych charakter(i nebo sklon k nékterym akcentacim charakterd. Dle nazoru
autorUd jsou naboZenské nazory Clovéka ovlivnény zvlastnostmi jeho charakteru,
které urcuji konkrétni vybér ndbozenského hnuti.

Prispévek vznikl za podpory MSMT CR udélené UP v Olomouci (IGA_FF_2020_005). V rémci této
studie neni predpokldddn konflikt zajma.

2 §RAM, Zlatko. Psychopathy and depression as predictors of the satanic syndrome. Open Theology [online].
2017, 3(1), [cit. 2022-02-02]. Dostupné z: https://doi.org/10.1515/0pth-2017-0007
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